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Qoldmarie &

So gut wie vom Wochenmarkt.

Rezept

Konfitiire mit Minze & Sekt

Zutaten fuir 5 Glaser a 200 mil:
* 1 Honigmelone (mind. 1 kg)
+ 2 Bio-Limetten

+ 3 Stiele Minze

+ 200 ml Sekt

+ 500 g Gelierzucker 2:1
 Twist-off-Glaser

Zubereitung:

Zur Vorbereitung Melone halbieren, Kerne entfernen, schélen, Fruchtfleisch
in sehr feine Wiirfel schneiden. 800 g abwiegen. Limetten heil} waschen,
Schale abreiben, Saft auspressen. Minze waschen, trocken schiitteln, Blatt-
chen abzupfen, klein hacken.

Fir die Konfitiire Melone mit Limettensaft, Sekt und Gelierzucker unter
Riihren aufkochen, 5—=7 Min. sprudelnd kochen lassen. Gelierprobe ma-
chen. Minze zugeben, sofort in vorbereitete Glaser fiillen, verschlieBen und
ca. 5 Min. auf den Deckel stellen. Dazu schmeckt Goldmarie Knacke-Brot
Classic 3-Saat.




